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Une approche du temps

«Chacun comprend de quoi nous voulons parler 
lorsque nous prononçons le mot temps, mais personne 
ne sait vraiment quelle réalité se cache derrière...»     
                                               Étienne Klein

Astronomie pays de Dinan  
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Le calendrier est-il 
indispensable ?

Le mot « calendrier » provient du latin calendarium 
«livre de compte» qui lui-même dérive de calendae 

«calendes», signifiant «qui sont appelés»... 
•

Nous découvrirons que notre calendrier à une 
longue histoire parfois anecdotique, voir amusante 

mais capitale pour l’humanité. 
•

Que s’est-il passé le 8 octobre 1582 ?
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Le calendrier est-il 
indispensable ?

Nous découvrirons que notre calendrier à une 
longue histoire parfois anecdotique, voir amusante 

mais capitale pour l’humanité. 
•

Que s’est-il passé le 8 octobre 1582 ?
•

Réponse : Rien
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Plan de l’exposé
• Évaluer le temps (chronos)

• notion de jour, semaine, mois, année…
• Les époques géologiques...

• Les calendriers
•  julien, grégorien et autres…
•  les jours juliens…

• Conclusion
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Notion de jour
• un jour c’est quoi ?
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Notion de jour
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Soleil de minuit au Cap Nord
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Notion de jour
• un jour c’est quoi ?

1 journée + 1 nuit = unité de temps (24h) 

• le jour commence quand ?
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Notion de jour
• un jour c’est quoi ?

une journée + une nuit = unité de temps (24h) 
• le jour commence quand ?

de minuit au minuit suivant (arbitraire)
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Notion de jour
• un jour c’est quoi ?

une journée + une nuit = unité de temps (24h) 

• le jour commence quand ?
de minuit au minuit suivant…

• divisions imprécises du temps
 journée, demi-journée, matinée, après-midi,
mériennée, réssiée, sérée, nétée (en gallo) 
dans: 1 seconde, minute, heure, 8 jours…
hier, maintenant*, aujourd’hui*, demain,
ligne de changement de date, etc.
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   Temps longs unité: jour
• semaine : dimanche, lune dies, Mars 

dies, Mercure dies, Jupiter dies, Vénus dies et 
sabbat dies

• mois : janvier, février, mars, avril, mai, juin, 
juillet, août, sept embre, octo bre, nov 
embre et déc embre (28 à 31 j)

• “Octobre est un mois particulièrement dangereux pour spéculer en 
bourse. Mais il y en a d'autres : juillet, janvier, septembre, avril, 
novembre, mai, mars, juin, décembre, août et février.” Mark Twain
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• année : 365j 5h48’45,26’’-0,53s/siècle

• année : 2024 est le numéro d’ordre 
(débute par l’an 1 et non pas à l’an 0)
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   Temps longs suite...
• saisons: printemps 92j, été 

94j, automne 90j & hiver 89j

• siècles : 100 ans (début siècle 1)
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éons, ères, périodes, époques, étages 

éternité «C’est très très long, surtout vers la fin…»

La science fiction consiste à faire cohabiter plusieurs échelles 
de  temps simultanément et de passer de l’une à l’autre...
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Temps géologiques
Terre 4.5 milliards d’années 
Univers 15 milliards années*
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  Éon   Ère   Période  Époque       Étage                        remarques
JurassiqueJurassique365j

380j

390j

400j

410j

0Ma

65Ma

245Ma

 

540Ma

Faluns
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        Calendrier julien 
   avant réforme       après réforme de Jules César 

Mois Jours
mars 31
avril 29
mai 31
juin 29
quintile 31
sextile 29
septembre 29
octobre 31
novembre 29
décembre 29
janvier 29
février 28

Mois Jours remarques
mars 31 Dieu de la guerre
avril 30 Déesse Aphrodite
mai 31 Déesse Maïa
juin 30 Déesse Junon (Héra)

Juillet 31 Jules César
août 31 Auguste
septembre 30 Septième
octobre 31 Huitième
novembre 30 Neuvième
décembre 31 Dixième
janvier 31 Dieu Janus
février 28 Dieu Februa
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Sosigène, astronome à l’origine du calendrier julien
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calendrier grégorien 
• année julienne    365,2500j
• année réelle      -365,2422j
• différence de        = 0,0078j 
• Soit : 660s par an ;  0,78j par siècle ;  7,8j par millénaire...

• Réforme grégorienne Grégoire XIII

• en 1582 suppression de 10 jours (5 au 15/10) 
• sont bissextiles* les années divisibles par 4, 

sauf années séculaires non divisibles par 400
• une année grégorienne 365,2425
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calendrier grégorien 
Calendrier 2024

devenu quasi universel 

15
Pâques : 1er dimanche de 1ère pleine lune de printemps  
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calendrier grégorien 
Calendrier 2024

devenu quasi universel 
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Jour julien de Scaliger 
Jour julien = nombre de jours écoulés depuis le 
01/01/-4712 à 12 h. (principe du compte long Maya, en base 10)

• Simplification des calculs sur les dates
• exemple une comète est passée au jour julien 

1234567.89 et repasse (aujourd’hui) 
une soustraction donne la période de exacte : 
2460322.375-1234589.89=1225732,485 jours
ou 3355,944 ans

• un outil pour dater événements astronomiques, 
permet les conversions entre les calendriers, etc. 
référence dans les systèmes informatiques...
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Divers calendriers
 Mail : Fri,12-Jan-2024 21:00:00 +0100 8AA1.E
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Divers calendriers
 Mail : Fri,12-Jan-2024 21:00:00 +0100 8AA1.E
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Divers calendriers
 Mail : Fri,12-Jan-2024 21:00:00 +0100 8AA1.E
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Des confusions sont récurrentes avec les différents jours juliens.
La généralisation d’une multitudes de jours juliens dans divers domaines :
- scientifiques et techniques : voir NASA / CNES…
- informatique avec les différents systèmes UNIX, PC, Mac... 
- sociologiques et événementiels : les « 100 jours de Napoléon »

Nous avons une anarchie des jours juliens à tous les niveaux.
La notation exposant est irrationnelle pour les jours juliens décimaux.

Le  « jour julien » est employé par le CNES et la NASA pour dater divers événements. Le nombre de jours 
écoulés est décompté depuis le 01/01/1950 à 0h pour le CNES et depuis le 24/05/1968 à 0h pour la NASA. 
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Jour julien abrégé...
• Jour julien abrégé 2460321

 période 273 ans     
    ordinateur: forme exposant 
• Jour «julien» maya     D0B40
    période 394 ans      
   ordinateur: forme inchangée

• Jour «julien» héxa    258AA1
    période de 179 ans 
   ordinateur: forme inchangée 
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Jjm jours ans, mois…
0 7200 394 ans
B 360 ~20 ans
4 20 ~1 an
0 1j ~1 mois

 JJh jours ans, mois…

8 4096 179 ans
A 256 11 ans
A 16 8 mois
1 1 2 semaines

JJa jours ans, mois…
6 10000 273 ans
0 1000 27 ans
3 100 ~3 ans
2 10 ~3 mois
1 1 ~1 semaine
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Jour julien* héxa abrégé...
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 JJh jours ans, mois…

8 4096 179 ans
A 256 11 ans
A 16 8 mois
1 1 2 semaines

Combien de jours 
avant Fort St Père ?
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Conversions temporelles
12 janvier 2024   JJ 2460322  JJH 258AA1  

00258AA1    11 759 221 ans
  0258AA1         734 951 ans
    258AA1           45 934 ans
      57A1A              2870 ans
        8AA1                179 ans
          AA1                  11 ans
            A1                255 jours
              1                  15 jours

1               1h30
01        5’37s
001               21s
000 1 1.3s
000 01 0.08s
000 001 0.005s
000 000 1 0.0003s
000 000 01 0.000 02s 20μs
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Conclusion
• Les notions de jour, temps courts ou longs, 

passé ou à venir, sont imprécises et complexes.

• le temps est intrinsèquement immatériel, 
cependant les nombreux calendriers restent 
indispensables à l’humanité…

• «Je ne prendrais pas de calendrier cette année, 
car j'ai été très mécontent de celui de l'année 
dernière !»       Alphonse Allais 
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2024
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Merci de votre attention
• Bibliographie : le calendrier P. Couder, wikipédia, internet... 

http://www.patricklecoq.fr/convert/cnv_calendar.html
• https://pg-astro.fr/astronomie.html   

• Projets astronomes du pays de Dinan 
– Cadrans solaires, animations, conférences… 
– parcours du système solaire, pendule de Foucault…
– Observatoire astronomique 9, La Lande du Tournay, 22630 Evran
– Expositions, expérimentation, stages…

• Contact   al1.faisant@gmail.com  
• https://www.dinan-astronomie.fr . 
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http://www.patricklecoq.fr/convert/cnv_calendar.html
https://pg-astro.fr/astronomie.html
mailto:al1.faisant@gmail.com
https://www.dinan-astronomie.fr/
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Extinction : intensité

Astronomes Dinan  27
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Jour julien hexa - 
grégorien

Astronomes Dinan le 21/12/2012 28
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